
 
輕微疾病 
 
您有很多方法取得藥物來醫治普通的輕微疾病 … 
 
直接找您的藥劑師﹗ 
 
 
我是否需要為了治治每一個輕微疾病而找一名醫生﹖ 
 
不一定。您能找您的當地藥劑師索取他們的專家意見和接受適當的醫藥推薦﹐以治

療您的輕微疾病。在新的輕微疾病服務下﹐符合條件的病人可接受免費的醫藥。 
 
 
為什麼先找您的藥劑師﹖ 
 
許多醫生(GP)的咨詢是給那些能用直接從藥房獲取的藥物來治療的疾病﹐而不需

醫生的藥方。藥劑師被訓練應付輕微的疾病﹐現在也有機會提供一些免費藥物給那

些合格的病人。這項服務有益於病人﹐因為他們不需與他們的醫生做任何的預約﹐

而就能在藥房裡接受專業的忠告。這同時能允許醫生們花費更多的時間﹐專注於其

他真正需要他們幫助的病人。 
 
 
您符合輕微疾病服務的條件嗎﹖ 
 
您的藥劑師將會給您一些關於那些有包括在這服務的疾病的忠告。如果您免除於藥

方的費用﹐您可以不必付任何醫藥費用而使用這項服務。對於普通的藥方﹐您將被

要求索取免除的證據。如果您沒被免除﹐您將被要求支付那些您所接收的藥物的零

售價。藥劑師不會為他們的忠告和時間向您收費。 
 
 
您可以去任何一間藥房嗎﹖ 
 
大多數的北愛爾蘭的藥房有參與輕微疾病服務。您可以親臨您當地的藥房﹐如果藥

劑師有參與這項服務﹐您不需要任何預約﹐藥劑師將會會見您和給您忠告。 
 
 
藥劑師將會要求些什麼? 
 
藥劑師將會問您一些問題﹐以證明您符合輕微疾病服務得條件。另外﹐您將會被詢

問關於您的病況､目前的療程和其它任何藥物狀況的細節。這是為了確保任何通過

這項服務所提供的藥物是適合您的。全部提供給藥劑師的細節將會被保密和將會被

用來助於改進這 項服務。 
 



您會不會每一次都接收藥物治療﹖ 
 

• 不會﹐因為不是每一個疾病都需要藥物。如果這是實際情況﹐藥劑師將會給

您一些關於如何用最好的方式對付您的病征的忠告。 
• 如果是適當的﹐藥劑師將會提供您正確的藥物。這藥物只適合您﹐它可能不

適合其他人(即使他們有相同的病症)。 
• 藥劑師將會告訴您最好的方法服食那些藥物﹐和其它能幫助對付您的病症的

方法。 
• 您將需要在藥房憑單的背面簽名﹐如果您不必支付﹐您會被要求證明您的免

除(就如您在醫生藥方上做同樣的舉動)。如果您不能給任何證明﹐藥劑師仍

然會提供您藥物﹐但免除狀況將會在過後被調查。 
 
如果您的病狀持續﹐您需要做些什麼? 
 
如果您的病狀持續﹐很重要的﹐您必須向您的藥劑師或醫生尋求進一步的忠告。 
 


